Lanza con la
mano una pelota
para derribar 3
objetos
préximos entre
si (3 intentos)

Lanza una
pelota al aire,
da una vuelta
completay
cégela sin que
caiga (8 veces)

EAN

Todos los
participantes
hacen el juego
de la bomba
pasando la
pelota (o globo)
con una raqueta
sin que caiga.
Repetir 3
veces. Al que
menos veces le
explote, gana

Con una pareja,
encestar antes
que el otro una
pelota 5 veces
(1 pelota cada

uno) 14

Conduce una
pelota con los
pies por toda la
casa sin que se

te escape
2

Por parejas,
hacer una
carrera de
relevos a gatas

Golpea una
pelota 3 veces
como minimo sin
que caiga (vale
pie, rodillay
cabeza) 3

Con una
pareja, haz 4
pases de toque
de dedos y/o
antebrazos sin
que caiga al
suelo

25

Bota una pelota
sin mirarla y sin
perder el

control durante
20 segundos 7

Golpea 2 globos
sin que caigan al
suelo durante
10 segundos
(vale pie, rodilla
y cabeza) &

Golpea un baldn
con el pie
tratando de

derribar un
objeto situado
lejos (3
intentos) S




